


28 de Novembro
Cursos Pré-Jornadas, Comunicações orais e Posters

08h00 | Abertura de secretariado
08h30 | Posters e comunicações orais
10h00 | Intervalo
10h30 | Curso 1 - Sono no primeiro ano de vida
Dr.ª Andreia Neves (Cardiopneumologista especialista em sono e investigadora em sono 
e desenvolvimento (projeto SleePsy) Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)
13h00 | Almoço (livre)
14h00 | Posters e comunicações orais
14h30 | Curso 2 - Emergências no primeiro mês de vida
Dr.ª Vanessa Arnet (Neonatologista,ULSM–Hospital Pedro Hispano, Matosinhos)
Dr.ª Sofia Granja (Cardiologista Pediátrica,Centro Hospitalar e Universitário de São João, Porto)
Dr.ª Sérgia Soares (Neuropediatra, ULSM–Hospital Pedro Hispano, Matosinhos)
Dr.ª Leonor Carmo (Cirurgia Pediátrica, Centro Hospitalar e Universitário de São João, Porto)



29 de Novembro
Desafios da Prematuridade, Neuroproteção e Neurodesenvolvimento

08h00 | Abertura de secretariado
08h30 | Sessão de Abertura - Nascer em Matosinhos - 25 anos de 
cuidados de excelência e proximidade
08h45 | ULSM -Um caminho na abordagem da prematuridade
Enfª Margarida Filipe (Unidade Local de Saúde de Matosinhos)
 - O Prematuro no Serviço de Pediatria
 Dra. Ana Luísa Correia/ Dra. Sofia Aroso(Unidade Local de Saúde de Matosinhos)
 - O Prematuro nos Cuidados Primários e a Visita Domiciliária
 Enfª Carla Carvalho (Unidade Local de Saúde de Matosinhos) 
 - Inovar no serviço de Neonatologia
 Enfª Joana Oliveira Duarte (Unidade Local de Saúde de Matosinhos)
9h30 | A perspetiva dos Pais como parceiros nos cuidados
Dr.ª Teresa Madeira (XXS-Associação Portuguesa de Apoio ao Bebé Prematuro)
10h30 | Intervalo
11h00 | Cuidados centrados no neurodesenvolvimento
Dr.ª Fátima Clemente (Neonatologista Centro Hospitalar e Universitário São João; NIDCAP 
Trainer;São João NIDCAP Center CoDirector;Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)
12h00 | Early Skin-to-Skin contact in low gestational ages: the  
neuroscience of birth behind zero separation (Blended)
Dr.Niels Bergman (Research Affiliate, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden; kangaroo 
Mother Care e NINO Project)
13h00 | Almoço (livre)
14h00 | UCI Neonatal sem fios - um futuro não muito distante (Blended)
Dr.Guilherme Sant’Anna (Full Professor of Pediatrics at McGill University Health Centre 
and RI-MUHC; Montreal Children‘s Hospital, Quebec, Canadá)
15h00 | Reanimação com cordão intacto
Dr.ªSusana Pisarra (Neonatologista Centro  Hospitalar  e  Universitário  São  João; Facul-
dade  de Medicina da Universidade do Porto)
16h00 | Homenagem e Encerramento
Entrega de prémios para melhor poster/ comunicação oral



Notas





Submissão de trabalhos

Os resumos devem ser submetidos através do e-mail: 
jornadasneonatologiaulsm@gmail.com 
até ao dia 5 de novembro de 2023. 

O primeiro autor será informado via e-mail sobre a aceitação do  
trabalho, bem como o formato de apresentação, entre os dias 6 e 
12 de novembro de 2023. Deverá ainda  estar inscrito nas jornadas. 

O autor que irá apresentar o trabalho deverá estar indicado no resumo. 

O resumo deverá ser redigido em português e ter um máximo de  
350 palavras. 

A estrutura dos casos clínicos deve incluir: introdução, descrição do 
caso, discussão / conclusão. 

A estrutura das casuística/projeto investigação deve incluir:  
introdução, objetivos, métodos, resultados, discussão/conclusão.
 
O tempo de apresentação das comunicações orais será de 8  
minutos e dos posteres 3 minutos.

O apresentador deverá confirmar com o técnico de informática que 
o seu trabalho se encontra no ambiente de trabalho do computador 
antes do início das apresentações.

Será atribuído um prémio à melhor comunicação oral e ao  
melhor poster. 



Inscrições

Jornadas (29/11)                         15 €
                                                        Sócios da Liga dos Amigos do HPH:Gratuito

Curso 1                                          20 € 
Sono no 1º Ano de Vida             

Curso 2                                          20 €
Emergências no 
primeiro mês de vida

 
Jornadas + Curso 1                      40€
+ Curso 2 (28 e 29/11)

A inscrição nas jornadas deve ser feita até ao dia 20 de novembro junto do 
Centro de Formação da ULSM.
Após submeter a sua inscrição receberá um email confirmando se a  
mesma foi aceite, altura em que deverá proceder ao pagamento do valor da 
inscrição por transferência bancária   - PT50001800080322336802028.

Deverá enviar o comprovativo do pagamento para 
jornadasneonatologiaulsm@gmail.com indicando o nome do participante 
a que se deve o pagamento. Pedimos que no momento da transferência  
inclua o nome do participante no comprovativo para facilitar a  
identificação do mesmo.



Inscrições
Jornadas

         Programa

 Curso 1 - Sono no 
1º ano de vida

Curso 2 - Emergência 
no primeiro mês de vida


