13 de outubro de 2023
9:30 - 13:00

Escola de Psicologia

Universidade do Minho, Braga

Objetivo

Abordar o tema da promocéao das experiéncias
sensoriais de toque na Unidade de Cuidados
Intensivos Neonatais, especificamente o
contacto pele-a-pele, numa perspetiva
multidisciplinar.

Piogiama

9:00 Abertura do Secretariado

9:30 Sessao de Abertura

Prof. Pedro Rosario, Centro de Investigacao em Psicologia (CIPsi),
Escola de Psicologia da Universidade do Minho (EPsi-UMinho)

9:45 Standards europeus de cuidados de salide ao recém-nascido

Dr.? Paula Guerra, XXS — Associacao Portuguesa de Apoio ao
Bebé Prematuro

Moderadora: Prof.? Esperanca Pereira, Escola Superior de
Enfermagem da Universidade do Minho (ESE-UMinho)

10:15 Promocao do contacto pele-a-pele na Unidade de Cuidados
Intensivos Neonatais (UCIN)

Dr.? Sandra Costa, Servico de Neonatologia do Centro Hospitalar
Universitario de Sao Jodo (CHUS))

Moderadora: Prof.? Clara Simaes, ESE-UMinho
10:45 Coffee break

11:00 “Cuidar do Seu Bebé na Unidade de Cuidados Neonatais: Um livro
para os pais" — Apresentacao da versao portuguesa do livro de Inga
Warren e Cherry Bond, editado pela Nascer Prematuro

Enf.? Elsa Silva, Nascer Prematuro — Associacao Portuguesa de
Pais de Bebés Prematuros

Moderadora: Prof.? Rute Santos, Instituto de Educacao da
Universidade do Minho

11:30 Neurodesenvolvimento dos bebés prematuros: Importancia do
acompanhamento apds a alta hospitalar

Dr.? Sara Almeida Girao, Servico de Psicologia do CHUSJ

Moderadora: Prof.? Isabel Soares, EPsi-UMinho
12:00 Partilha de experiéncias de contacto pele-a-pele na UCIN

12:15 The role of early-life gentle touch experiences on neurodevelopment
Prof. Francis McGlone, University of Liverpool

Moderadora: Prof.? Adriana Sampaio, EPsi-UMinho

InSchicEes

Formulario de Inscricao:

https://forms.gle/7AUarHQkFkgSGSuz7

Eliada
ghaluiley

Data limite para inscricao:
11 de outubro

Destinatarios

O Simposio é dirigido a profissionais de saude, investigadores,
estudantes e publico em geral com interesse na tematica,
nomeadamente familias e cuidadores de criancas que
necessitaram de cuidados intensivos neonatais.
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Mais informacdes:

bebescientistas@psi.uminho.pt
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